
 

 

 

 

 

 

Circ.n.260 prot.n.2149 II.5                                                                                                     Erice 22/03/2018 

 

- Ai Docenti delle classi terze della Scuola 

Secondaria di primo grado 

- Alle Famiglie 

- Agli Alunni delle classi terze 

- Al Sito Web  

 

OGGETTO:incontro informativo su tecniche pratiche di Yoga con esperto. 

 

Si informano i docenti e gli alunni in oggetto che in data 06 e 09 Aprile 2018 alle ore 11:30, nei locali della Sala Mensa 

al piano terra del plesso “G. Pagoto”, si terrà un incontro informativo/dimostrativo su tecniche pratiche di Yoga con il 

professor Ilardi Cristoforo, secondo il seguente calendario: 

 

 Venerdì 06 Aprile saranno coinvolte le classi 3^A e 3^ B 

 Lunedì 09 Aprile le classi 3^ C e 3^ D 

 

I ragazzi dovranno essere muniti di: 

 

 Teppetino di gomma (2 metri) 

 Cuscinetto 

 Plaid in pile 

 Tuta e scarpe da ginnastica 

                                                                                                                                                                                                                                        

 

                                                                                                               IL DIRIGENTE SCOLASTICO  

                                                                                                                        Giorgina Gennuso  

   

 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell'art. 3 comma 2 del D.lgs. 39/93 
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