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Oggetto: Questionario HBSC - Rilevazione Sistema Sorveglianza Nazionale sui rischi 

comportamentali in età 11-17 anni - “Okkio Alla Salute”  

 

Con la presente si comunica che, in ottemperanza alla nota ministeriale Prot. 0002912 del 

07/12/2021, le classi in indirizzo sono state individuate per partecipare all’attività di campionamento 

svolto dal Ministero della Salute - ISS- Ministero dell’Istruzione che si svolgerà in data 30 Aprile 

pv.  

Health Behaviour in School-aged Children (HBSC) - Comportamenti collegati alla salute in ragazzi 

di età scolare, è uno studio svolto in collaborazione con l’Organizzazione Mondiale della Sanità.  

Si rivolge ad un campione di ragazze/i in età scolare, 11, 13, 15 e 17 anni, con il coinvolgimento di 

circa 2000 scuole (scuole secondarie di I e II grado) su tutto il territorio nazionale con l’obiettivo di 

accrescere la conoscenza dei fattori che influenzano la salute e il benessere degli adolescenti, al fine 

di poter orientare le politiche di prevenzione e promozione della salute rivolte ai giovani.  

I temi oggetto dell’indagine sono: Abitudini alimentari, igiene orale, attività fisica/sedentarietà, 

comportamenti a rischio (consumo di tabacco e alcol, uso di cannabis, gioco d’azzardo), fenomeni di 

violenza (atti di “bullismo” e “cyberbullismo”), benessere percepito, comportamenti sessuali (solo 

per la fascia 15 e 17 anni).  

 

Modalità di svolgimento dell’indagine:  

1. Informativa per le famiglie (Allegata alla presente) dovrà essere restituita firmata dal 

genitore del ragazzo qualora voglia esprimere il diniego alla partecipazione allo studio del proprio 

figlio. L’insegnante della classe campionata il giorno della rilevazione online avrà il compito di 
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raccogliere le informative e NON distribuire il link all’indagine agli studenti i cui genitori hanno 

negato la partecipazione. 

2. il link al questionario scuola  (http://survey.iss.it/cnapps/index.php/149799?lang=it)  + il 

token abilitante la compilazione (codice a 5 campi costituito da una lettera + 4 cifre) a cura del 

Dirigente Scolastico 

3. il link alla scheda classe (http://survey.iss.it/cnapps/index.php/474592?lang=it ) + il pdf con i 

token abilitanti (codice a 8 campi costituito dal codice scuola + 3 cifre del codice classe). Il 

Dirigente Scolastico distribuirà a ciascuna classe campionata il token classe e i token alunni di 

quella specifica classe. Gli insegnanti delle classi campionate provvederanno a compilare la scheda 

classe il giorno stesso della rilevazione degli alunni. 

4. Link al questionario alunno (http://survey.iss.it/cnapps/index.php/739161?lang=it )  + i 

pdf con i token abilitanti (codice a 11 campi costituito dal codice scuola + il codice classe + 3 cifre 

del codice alunno): l’insegnante della classe di riferimento riceverà dal Dirigente Scolastico il token 

classe e i token alunni e distribuirà questi ultimi a ciascun ragazzo. Questa compilazione richiede 

circa 60 minuti, l’insegnante non dovrà in alcun modo influenzare le risposte del ragazzo ma dovrà 

sincerarsi che ciascun utente compili esclusivamente il proprio questionario. Qualora il ragazzo 

richieda chiarimenti su una specifica domanda, l’insegnate può intervenire dando eventuali 

spiegazioni. 

 

Tutto ciò premesso si invitano i genitori e gli alunni a prendere visione della presente circolare e 

degli allegati nonché si invitano i docenti della classe a raccordarsi con la docente/responsabile di 

plesso Ins. Catanese Antonella per ricevere la documentazione necessaria e per organizzare la 

partecipazione degli alunni alla suddetta attività.  

 
Il Dirigente Scolastico  

                                           Giorgina Gennuso 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell'art. 3 comma 2 del D.lgs. 39/93 
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