m pi.AQOUSPTP.REGISTRO
UFFICIALE.U.0003311.11-03-2024.h.07:53

Q

p/ém.r&zm dell istruscone e ded mercle
Utficao Scolastico Regionale per 1a Sicilia
Uthcio XI - Ambito terntonale di Trapani

» Ai Dirigenti Scolastici delle Istituzioni Scolastiche di | e

Il grado

> Ai Docenti di Educazione Fisica referenti dei Centri
Sportivi Scolastici
> e,p.c Al Referente territoriale Sport e Salute

» Al delegato provinciale CONI di Trapani
Prof.ssa Elena Avellone
» Al delegato provinciale CIP di Trapani

» Presidente territoriale FIDAL Trapani
Prof. Enrico Angelo

Loro Sedi

Oggetto: Competizioni Sportive Scolastiche 2023/2024 — ATLETICA LEGGERA SU PISTA Fase

provinciale di Trapani per le scuole secondarie di | e Il grado.

Con riferimento alla nota dell’Ufficio V della Direzione Generale per lo studente, l'inclusione e
I’'Orientamento Scolastico del Ministero dell’istruzione e del merito, prot. 5168 del 04/12/2023 avente

all’oggetto “Attivita di avviamento alla pratica sportiva — Competizioni sportive scolastiche a.s.
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Ufhicio Scolastico Regionale per la Sicala
Ufficio XI - Ambito territoriale di Trapani

2023/2024 si comunica che I’Organismo Provinciale per lo Sport a Scuola, in collaborazione con il
Comitato Provinciale F.I.D.A.L. di Trapani, pianifica e programma la realizzazione delle fasi Provinciali di

Atletica leggera su pista costituendo il presente dispositivo. La manifestazione e riservata agli studenti

che frequentano gli Istituti di Istruzione Secondaria di | e Il grado di Trapani e provincia registrati sul

portale ministeriale www.campionatistudenteschi.it.

La Finale Provinciale di Atletica leggera su pista avra luogo: GIOVEDI’ 21 E VENERDI’ 22
MARZO 2024 presso L'impianto Sportivo Scolastico “EX CONI” — via A. Bassi (TP)

PROGRAMMA ORARIO GIORNATA 21 MARZO 2024 SCUOLA SECONDARIA PRIMO

GRADO CATEGORIE: RAGAZZI/E 2012/(2013) CADETTI/E 2010/11
ORE 08.00 RITROVO IN LOCO

ORE 8.30 RITIRO PETTORALI SPUNTA ATLETI E RIUNIONE GIUDICI Di GARA £ CONCORRENTI
ORE 9.00 INIZIO GARE

ORE 9.00 SALTO IN ALTO RAGAZZI

ORE 9.00 SALTO IN LUNGO CADETTE

ORE 9.00 VORTEX RAGAZZE (tempo disponibile 30’)

ORE 9.00 GETTO DEL PESO CADETTE KG 3

ORE 9.00 HS 80 CADETTI

ORE 9.15 HS 80 CADETTE

Dirigente: Antonella Vaccara B4 antonella.vaccara@istruzione.it
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Ufficio Scolastico Regionale per la Sicilia
Ufficio XTI - Ambito terntonale di Trapani

ORE 9.00 VORTEX CADETTI

ORE 9.30 HS 60 RAGAZZE

ORE 9.45 HS 60 RAGAZZ|

ORE 10.00 SALTO IN ALTO RAGAZZE (tempo disponibile 30)
ORE 10.00 SALTO IN LUNGO RAGAZZI (tempo disponibile 45’)
ORE 10.00 GETTO DEL PESO CADETTI KG 4

ORE 10.00 VORTEX CADETTE

ORE 10.00 MT 80 CADETTI

ORE 10.15 MT 80 CADETTE

ORE 10.30 MT 60 RAGAZZE

ORE 10.45 MT 60 RAGAZZI

ORE 10.45 SALTO IN ALTO CADETTI

ORE 10.45 SALTO IN LUNGO CADETTI

ORE 11.00 VORTEX RAGAZZ! (tempo disponibile 30°)

ORE 11.00 MT 1000 CADETTI

ORE 11.15 MT 1000 CADETTE

ORE 11.30 SALTO IN LUNGO RAGAZZE

ORE 11.30 MT 600 RAGAZZI

ORE 11.45 MT 600 RAGAZZE

Dirigente: Antonella Vaccara > antonella.vaccara@istruzione.it
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Ufficio Scolastico Regionale per la Siciha
Ufficio XTI - Ambito territoniale di Trapam

ORE 11.45 SALTO IN ALTO CADETTE (tempo disponibile 30°)
ORE 11.45 GETTO DEL PESO RAGAZZI (tempo disponibile30’)
ORE 12.15 GETTO DEL PESO RAGAZZE

ORE 12.00 STAFFETTA 4x100 CADETTI

ORE 12.15 STAFFETTA 4x100 CADETTE

ORE 12.30 STAFFETTA 8x50 RAGAZZI

ORE 13.00 STAFFETTA 8x50 RAGAZZE

ORE 13.15 PREMIAZIONE.

Per la buona riuscita della manifestazione e nel rispetto di tutti i partecipanti si raccomanda la

massima puntualita.
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Ufficio Scolastico Regionale per 1a Sicilia
Ufficio XTI - Ambito territoriale di Trapani

PROGRAMMA ORARIO GIORNATA 22 MARZO 2024 SCUOLA SECONDARIA DI

SECONDO GRADO CATEGORIE: ALLIEVI/E 2007/08/09/(2010) JUNIORES M-F 2006/05
ORE 08.00 RITROVO IN LOCO

ORE 8.30 RITIRO PETTORALI SPUNTA ATLETI E RIUNIONE GIUDICI DI GARA E CONCORRENTI
ORE 9.00 INIZIO GARE

ORE 9.00 SALTO IN ALTO ALLIEVI

ORE 9.00 SALTO IN LUNGO ALLIEVE

ORE 9.00 GETTO DEL PESO JUNIOR MASCHILE
ORE 9.00 HS 100 JUNIOR FEMMINILE

ORE 9.15 HS 110 JUNIOR MASCHILE

ORE 9.30 HS 100 ALLIEVE

ORE 9.45 HS 100 ALLIEVI

ORE 9.45 GETTO DEL PESO JUNIOR FEMMINILE
ORE 10.00 SALTO IN ALTO ALLIEVE

ORE 10.00 SALTO IN LUNGO ALLIEVI

ORE 10.00 MT 100 JUNIOR FEMMINILE

ORE 10.15 MT 100 JUNIOR MASCHILE
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ORE 10.30 MT 100 ALLIEVI

ORE 10.30 GETTO DEL PESO ALLIEVI

ORE 10.45 MT 100 ALLIEVE

ORE 11.00 SALTO IN ALTO JUNIOR MASCHILE
ORE 11.00 SALTO IN LUNGO JUNIOR MASCHILE
ORE 11.00 MT 1000 JUNIOR FEMMINILE

ORE 11.15 MT 1000 JUNIOR MASCHILE

ORE 11.15 GETTO DEL PESO ALLIEVE

ORE 11.30 MT 1000 ALLIEVI

ORE 11.45 MT 1000 ALLIEVE

ORE 12.00 SALTO IN ALTO JUNIOR FEMMINILE
ORE 12.00 SALTO IN LUNGO JUNIOR FEMMINILE
ORE 12.00 STAFFETTA 4x100 ALLIEVI

ORE 12.15 STAFFETTA 4x100 ALLIEVE

ORE 12.30 STAFFETTA 4x100 JUNIOR MASCHILE
ORE 12.45 STAFFETTA 4x100 JUNIOR FEMMINILE
ORE 13.00 PREMIAZIONE

Per la buona riuscita della manifestazione e nel rispetto di tutti i partecipanti si raccomanda la

massima puntualita.
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REGOLAMENTO E COMPOSIZIONE DELLE CATEGORIE

SCUOLA DI 1° GRADO CAT.

> RAGAZZI/E: 2012 (2013%)

> CADETTI/E: 2010/2011

SCUOLA DI 2° GRADO CAT.

> ALLIEVI/E: nati/e nel 2007-2008-2009 (2010*)
> JUNIORE F/M nati/e nel 2005/2006

* nei casi di anticipo scolastico

PARTECIPANTI

m £0 mt — 600mt — 60hs (6 ostacoli 60cm. distanze mt 12/7,5/10,50)

SALTI Lungo - Alto
LANCI Peso kg 2 - vortex

STAEFETTA | 8 X 50 mista cambio libero (4 ragazzi—4 ragazze)

RAGAZZI/E
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Ufficio Scolastico Regionale per la Sicilia
Ufficio XTI - Ambito territoriale di Trapam

CADETTI/E | CORSE 80 mt — 100mt — 80hs (0,76)
80 hs C/i: 8hs distanze 13mt/8mt/11mt
80 hs C/e: 8hs distanze 12 mt/7,50mt/15,50mt
SALTI Lungo - Alto
LANCI Vortex - Peso (C/iKg 4 - C/e Kg 3)
STAFFETTA | 4x100
ALLIEVI/E | CORSE 100mt — 100hs (A/e h cm 0,76) — 100hs (a/i — h cm 0,84) — 1000mt
100hs A/e n.10 ostacoli — mt13/mt 8,00/mt 15,00
100hs A/i n. 10 ostacoli — mt 13,00/mt 8,50/mt 10,50
SALTI Lungo - Alto
LANCI Peso (A/e 3 kg —A/i5Kg)
STAFFETTA | 4x100
JUNIORES | CORSE 100mt — 1000 mt — j/f 100hs (0,76) —j/m 110 hs (0,91)
M/F 110hs distanze 13mt — 8,50mt — 10,50mt
110hs distanze 13,72mt- 9,14mt — 14,02mt
SALTI Lungo - Alto
LANCI Peso (J/f 4 kg) — (J/m 6 kg)
STAFFETTA | 4x100
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Ufficio Scolastico Regionale per la Sicilia
Ufficio XTI - Ambito territoriale di Trapam

REGOLAMENTO CATEGORIA RAGAZZE/|

Per la Fase Provinciale viene demandato agli Organismi Provinciali il criterio di partecipazione
relativo alle iscrizioni di ogni scuola. Poiché 'attivita della categoria ragazze/i si conclude con la fase
provinciale e vi deve essere, soprattutto in questa fascia di eta una proposta multidisciplinare, ogni

alunno/a dovra partecipare necessariamente a due specialita non appartenenti allo stesso gruppo.

PARTECIPANTI

Ogni scuola potra iscrivere un numero di 8 alunni e 8 alunne titolari dai quali dovra scaturire la
composizione della staffetta, inoltre ogni scuola potra inserire un massimo di 8 alunni e 8 alunne in
qualita di riserve. Le scuole partecipanti potranno iscrivere due alunni/e diversamente abili per ogni
disciplina. La partecipazione & prevista sia per squadra che individualmente, quindi ogni scuola potra
partecipare anche con un solo alunno/a. Nella disciplina staffetta 8x50 mista il cambio libero la squadra
deve essere composta obbligatoriamente da 4 ragazzi e da 4 ragazze che hanno partecipato alle gare

precedenti.

CLASSIFICHE A SQUADRA

Le classifiche per squadre verranno redatte sulla somma di 6 miglior punteggi maschili e 6

femminili, con la possibilita quindi di scartare i 2 punteggi peggiori delle 8 discipline.
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Ufficio Scolastico Regionale per la Siciha
Ufficio XTI - Ambito territoriale di Trapani

La staffetta & obbligatoria per ogni squadra, ogni studente atleta, potra partecipare a due gare non dello
stesso gruppo (no vortex e peso, oppure no salto in lungo e salto in alto, oppure no 60 mt e 60hs) piu la
staffetta. Al primo classificato verra assegnato 1 punto, al secondo 2 punti, al terzo 3 punti e cosi a
salire fino all’ultimo classificato. In caso di squalifiche, ritiri o non classificati verra assegnato all'atleta il
punteggio dell’ultimo classificato pil 1 punto e la gara verra intesa comunque, coperta. Risultera
vincitore l'istituto che avra totalizzato meno punti nella somma dei punteggi previsti. Al fine di
garantire I'effettiva inclusione di tutti i partecipanti & previsto, in linea di massima, lo svolgimento delle
competizioni secondo una formula unica, con la partecipazione di tutti (alunne/i normodotate/i e
diversamente abili), e non in gare separate. Potranno partecipare alla finale provinciale gli atleti

paralimpici appartenenti a tutte le categorie di disabilita.

CLASSIFICHE INDIVIDUALI

Considerata l'eterogeneita della disabilita degli alunni le classifiche individuali verranno stilate
suddividendo gli atleti nelle categorie predette. Saranno premiati i primi tre classificati per ciascuna

categoria di disabilita, femminile e maschile.

CTEGORIE DISABILITA’: DIR, €21, HFD, HFC, HS, NV

= Alunne/i con disabilita intellettivo relazionale (DIR).
e Alunne/i con disabilita intellettivo relazionale “Down” (C21). *

* Alunne/i con disabilita fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.).
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Ufficio Scolastico Regionale per 1a Sicihia
Ufficio XTI - Ambito ternitoriale di Trapani

¢ Alunne/i con disabilita fisica non deambulanti {HFC).

e Alunne/i non udenti (HS).

e Alunne/i non vedenti (NV).

*Appartengono a questa categoria tutti gli atleti con Sindrome di Down.

Le/gli alunne/i che presentano piu disabilita dovranno essere iscritte/i nella categoria di disabilita

prevalente.
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REGOLAMENTO CATEGORIA CADETTI/E

PARTECIPANTI

Ogni squadra dovra essere composta da un minimo di 7 a un massimo di 14 studenti partecipanti,
inoltre ogni scuola potra inserire un massimo di 7 alunni e 7 alunne in qualita di riserve. Ogni studente
potra partecipare ad una sola specialitd piu la staffetta, che sara composta da 4 alunni/atleti e 4
alunne/atlete, che hanno precedentemente gareggiato nelle discipline tranne chi ha disputato i 1000
mt. Le scuole potranno iscrivere due alunni/e diversamente abili per ogni disciplina, la partecipazione
& prevista sia per squadra che individualmente, quindi ogni scuola potra partecipare anche con un solo
alunno/a.

max. 2 iscritti 80 mt;

max. 2 iscritti 1000 mt;

max. 2 iscritti 80hs (per le prime tre specialita si terra conto del tempo migliore ai fini della classifica
squadre);

max 2 iscritti per il salto in alto;

max 2 per il salto in lungo;

max 2 per il lancio vortex;

max 2 per getto del peso.
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La staffetta, obbligatoria per ogni squadra, sara per genere (maschile e femminile), quindi composta
obbligatoriamente da 4atleti e 4 atlete che hanno partecipato a 4 diverse specialita escluso I'atleta che

ha partecipato alla gara dei 1000 mt.

CLASSIFICA A SQUADRE

Le classifiche per squadre verranno redatte sulla somma di 7 miglior punteggi maschili e 7
femminili, con la possibilita quindi di scartare il punteggio peggiore delle 8 discipline. Al primo
classificato verra assegnato 1 punto, al secondo 2 punti, al terzo 3 punti e cosi a salire fino all’ultimo
classificato. In caso di squalifiche, ritiri o non classificati verra assegnato all'atleta il punteggio
dell’ultimo classificato piu 1 punto e la gara sara, comunque coperta. Risultera vincitore l'istituto che
avra totalizzato meno punti nella somma dei punteggi previsti compresa la gara staffetta. La
partecipazione & prevista sia individualmente che per squadra, quindi ogni istituto pud partecipare
anche con un solo studente atleta, per ciascun alunno é consentita la partecipazione ad una sola gara
piu la staffetta. Al fine di garantire I'effettiva inclusione di tutti i partecipanti & previsto in linea di
massima, lo svolgimento delle competizioni secondo una formula unica con la partecipazione di tutti
(alunne/i normodotate/i e paralimpici) e non in gare separate. Potranno partecipare alla finale

provinciale gli atleti paralimpici appartenenti a tutte le categorie di disabilita.

CLASSIFICA INDIVIDUALE

Considerata I'eterogeneita della disabilita degli alunni le classifiche individuali verranno stilate
suddividendo gli atleti nelle categorie predette. Saranno premiati i primi tre classificati per ciascuna

categoria di disabilita, femminile e maschile.
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Ufficio Scolastico Regionale per la Sicilia
Ufficio XT - Ambito terntoriale di Trapam

CTEGORIE DISABILITA’: DIR, C21, HED, HFC, HS, NV

» Alunne/i con disabilita intellettivo relazionale (DIR).

¢ Alunne/i con disabilita intellettivo relazionale “Down” (C21) *

* Alunne/i con disabilita fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.).
» Alunne/i con disabilita fisica non deambulanti (HFC).

* Alunne/i non udenti (HS).

o Alunne/i non vedenti (NV).
* Appartengono a questa categoria tutti gli atleti con Sindrome di Down.

Le/gli alunne/i che presentano piu disabilita dovranno essere iscritte/i nella categoria di disabilita

prevalente.
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REGOLAMENTO CATEGORIA ALLIEVI/E

PARTECIPANTI

Ogni squadra dovra essere composta da un minimo di 7 a un massimo di 14 studenti partecipanti,
inoltre ogni scuola potra inserire un massimo di 7 alunne e 7 alunni in qualita di riserve. Ogni studente
potra partecipare ad una sola specialitd piu la staffetta, che sara composta da 4 alunni/atleti e 4
alunne/atlete, che hanno precedentemente gareggiato nelle discipline tranne chi ha disputato i
1000mt. Le scuole potranno iscrivere due alunni/fe diversamente abili per ogni disciplina, la
partecipazione & prevista sia per squadra che individualmente quindi ogni scuola potra partecipare
anche con un solo alunno/a.

max. 2 iscritti 100 mt;

max. 2 iscritti 1000 mt;

max. 2 iscritti 100 hs (per queste tre specialitad si terrd conto del tempo migliore ai fini della classifica
squadre);

max 2 iscritti per il salto in alto;

max 2 per il salto in lungo;

max 2 per getto del peso.
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La staffetta, obbligatoria per ogni squadra, sara per genere (maschile e femminile), quindi composta
obbligatoriamente da 4atleti e 4 atlete che hanno partecipato a 4 diverse specialita escluso I'atleta che

ha partecipato alla gara dei 1000 mt.

CLASSIFICA A SQUADRE

Le classifiche per squadre verranno redatte sulla somma dei 6 miglior punteggi maschili e 6
femminili, con la possibilita quindi di scartare i due punteggi peggiori delle 8 discipline. Al primo
classificato verra assegnato 1 punto, al secondo 2 punti, al terzo 3 punti e cosi a salire fino all’ultimo
classificato. In caso di squalifiche, ritiri o non classificati verra assegnato all'atleta il punteggio
dell’ultimo classificato pit 1 punto e la gara si intendera comunque coperta. Risultera vincitore l'istituto
che avra totalizzato meno punti nella somma dei punteggi previsti compresa la gara a staffetta. La
partecipazione & prevista sia individualmente che per squadra quindi ogni istituto pud partecipare
anche con un solo studente atleta, per ciascun alunno & consentita la partecipazione ad una sola gara
piu la staffetta. Al fine di garantire I'effettiva inclusione di tutti i partecipanti & previsto, lo svolgimento
delle competizioni secondo una formula unica con la partecipazione di tutti (alunne/i normodotate/i e
paralimpici) e non in gare separate. Potranno partecipare alla finale provinciale gli atleti paralimpici

appartenenti a tutte le categorie di disabilita.

CLASSIFICHE INDIVIDUALI

Considerata I'eterogeneita della disabilita degli alunni le classifiche individuali verranno stilate
suddividendo gli atleti nelle categorie predette. Saranno premiati i primi tre classificati per ciascuna

categoria di disabilita, femminile e maschile.
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CTEGORIE DISABILITA’: DIR, C21, HFD, HFC, HS, NV

e Alunne/i con disabilita intellettivo relazionale (DIR).

» Alunne/i con disabilita intellettivo relazionale “Down” (C21) *

* Alunne/i con disabilita fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.).
s Alunne/i con disabilita fisica non deambulanti (HFC).

e Alunne/i non udenti (HS).

o Alunne/i non vedenti (NV).

*Appartengono a questa categoria tutti gli atleti con Sindrome di Down.

Le/gli alunne/i che presentano piu disabilita dovranno essere iscritte/i nella categoria di disabilita

prevalente.
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REGOLAMENTO CATEGORIA JUNIORES M/F

PARTECIPANTI

Ogni squadra dovra essere composta da un minimo di 7 a un massimo di 14 studenti partecipanti,

inoltre ogni scuola potra inserire un massimo di 7 alunni e 7 alunne in qualita di riserve.

Ogni studente potra partecipare ad una sola specialita piu la staffetta, che sara composta da 4
alunni/atleti e 4 alunne/atlete, che hanno precedentemente gareggiato nelle discipline tranne chi ha
disputato i 1000mt. Le scuole potranno iscrivere due alunni/e diversamente abili per ogni disciplina, la
partecipazione & prevista sia per squadra che individualmente quindi ogni scuola potra partecipare
anche con un solo alunno/a.

max. 2 iscritti 100mt;

max. 2 iscritti 1000mt;

max. 2 iscritti 100hs femminile — 110hs maschile (per queste tre specialita si terra conto del tempo migliore

ai fini della classifica squadre);
max 2 iscritti per il salto in alto;
max 2 per il salto in lungo;

max 2 per getto del peso.
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La staffetta, obbligatoria per ogni squadra, sara per genere {maschile e femminile) e quindi composta
obbligatoriamente da 4 atleti/e che hanno partecipato a 4 diverse specialita escluso I'atleta che ha

partecipato alla gara dei 1000 mt.

CLASSIFICA A SQUADRE

Le classifiche per squadre verranno redatte sulla somma dei 6 miglior punteggi maschili e 6
femminili, con la possibilita quindi di scartare i due punteggi peggiori delle 8 discipline. Al primo
classificato verra assegnato 1 punto, al secondo 2 punti, al terzo 3 punti e cosi via fino all’ultimo
classificato. In caso di squalifiche, ritiri o non classificati verra assegnato all'atleta il punteggio
dell’ultimo classificato pil 1 punto e la gara si intendera comunque valida. Risultera vincitore l'istituto
che avra totalizzato meno punti nella somma dei punteggi previsti compresa la gara staffetta. La
partecipazione & prevista sia individualmente che per squadra, quindi ogni istituto pud partecipare
anche con un solo studente atleta, per ciascun alunno é consentita la partecipazione ad una sola gara
piu la staffetta. Al fine di garantire I'effettiva inclusione di tutti i partecipanti & previsto, in linea di
massima lo svolgimento delle competizioni secondo una formula unica, con la partecipazione di tutti
(alunne/i normodotate/i e paralimpici) e non in gare separate. Potranno partecipare alla finale

provinciale gli atleti paralimpici appartenenti a tutte le categorie di disabilita.
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CLASSIFICHE INDIVIDUALI

Considerata I'eterogeneita della disabilita degli alunni le classifiche individuali verranno stilate
suddividendo gli atleti nelle categorie predette. Saranno premiati i primi tre classificati per ciascuna

categoria di disabilita, femminile e maschile.

CTEGORIE DISABILITA’: DIR, C21, HFD, HFC, HS, NV

¢ Alunne/i con disabilita intellettivo relazionale (DIR).

e Alunne/i con disabilita intellettivo relazionale “Down” (C21). *

e Alunne/i con disabilita fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.).
e Alunne/i con disabilita fisica non deambulanti (HFC).

e Alunne/i non udenti (HS).

e Alunne/i non vedenti (NV).

*Appartengono a questa categoria tutti gli atleti con Sindrome di Down.

Le/gli alunne/i che presentano piu disabilita dovranno essere iscritte/i nella categoria di disabilita

prevalente.
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NORME GENERALI DI PARTECIPAZIONE ISCRIZIONI

SEGRETERIA CAMPO

Gli insegnanti accompagnatori al momento del ritrovo dovranno obbligatoriamente:

1. presentarsi nei luoghi della “segreteria campo” e consegnare al Referente organizzatore della
manifestazione una copia del Modello Eventi (ex mod. B), debitamente compilato e siglato dal
Dirigente Scolastico, |'altra copia dovra essere conservata agli atti;

2. ritirare la busta assegnata all’Istituto scolastico di appartenenza in cui sono contenuti i pettorali, le
spillette e I'elenco degli studenti e/o delle studentesse suddivisi per categoria e abbinati al proprio
numero di pettorale. N.B. al momento del completamento di ogni singola batteria bisognera

riconsegnare la busta contente il proprio numero di pettorale assieme alle spillette.

Al fine di garantire una buona riuscita dell’evento sopracitato ogni istituto dovra impegnare almeno

3 docenti accompagnatori di cui 2 a disposizione degli alunni/e partecipanti all’evento ed 1 a

disposizione per lo svolgimento delle gare.

NORME TECNICHE

Per le gare di atletica su pista, in qualsiasi fase, non & consentito l'uso di scarpe chiodate per e

categorie Ragazzi/e Cadetti/e, anche se modificato o munite di altri appigli di qualsiasi materiale.
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ISCRIZIONI

Tutte le iscrizioni dovranno essere effettuate, esclusivamente on-line, entro e non oltre sabato 16

marzo 2024. Ogni Istituzione Scolastica dovra completare tutti i passaggi sotto descritti:

1. collegarsi alla piattaforma dedicata www.campionatistudenteschi.it, cliccare nella sezione Eventi
Provinciali — Evento “FASE PROVINCIALE ATLETICA LEGGERA SU PISTA” selezionando la categoria

prescelta;

2. compilare tutti i campi richiesti, inserire i dati degli alunni/e titolari, delle riserve e degli
studenti/esse paralimpici indicando la rispettiva categoria di disabilita (DIR-C21-HFD-HFC-HS-NV). Solo
dopo aver flaggato tutti gli alunni partecipanti si potra scaricare il MODELLO EVENTI (ex modello B), che
obbligatoriamente dovra essere stampato in doppia copia, compilato in ogni sua parte e firmato dal
Dirigente Scolastico. N.B. Oltrepassato il termine ultimo anzidetto non sara pilu possibile effettuare

inserimenti, modifiche o cancellazioni.

DOCUMENTI

Il giorno della gara i Docenti accompagnatori ritireranno la busta gara presso la segreteria sul campo
dopo aver consegnato il modulo Eventi a firma del Dirigente (a tutti i partecipanti sara attribuito un
numero/pettorale che verra consegnato con la busta gara). Il modulo eventi dovra essere scaricato
dalla piattaforma http://www.campionatistudenteschi.it dopo aver effettuato le iscrizioni all’evento

“Atletica Leggera su pista - Fase Provinciale di Primo e secondo grado” accedendo alla sezione EVENTI e
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scegliendo 'ambito di appartenenza. Dovra essere registrata un’iscrizione ad ogni evento di categoria e

solo dopo aver flaggato i propri alunni partecipanti si potra scaricare il modulo Eventi, uno per ogni

categoria partecipante. Flaggare anche eventuali atleti riserve. Per gli atleti paralimpici assicurarsi che
compaia il codice di disabilita. Tutti gli studenti dovranno disporre di un documento di riconoscimento

valido.

PREMIAZIONI

Verranno premiati i primi 3 atleti/e di ogni categoria e disciplina, inoltre verranno premiate le prime tre
scuole classificate per ogni categoria. Per ciascuna categoria di disabilita, maschile e femminile,

verranno premiati i primi tre atleti/e classificati/e.

SOSTITUZIONI

Le eventuali sostituzioni andranno fatte prima di aprire la busta, presso la segreteria campo, utilizzando
il modulo sostituzioni atleti (All.3) per variare il nominativo dell’atleta sostituito o assente con quello
dell’atleta che subentra. E’ importante che i dati di ogni atleta corrispondano a un determinato numero
di pettorale. Sara possibile effettuare solo ed esclusivamente sostituzioni di atleti che risultano gia
iscritti sul Modello Eventi (ex modello B) sostituendo il nominativo dell’atleta iscritto con quello
dell’atleta che lo sostituisce, utilizzando il Modulo Sostituzioni allegato al presente dispositivo.

N.B. Si ricorda che le riserve dovranno comparire nel Modello Eventi (ex modello B).

Dirigente: Antonella Vaccara D4 antonella.vaccara@istruzione.it

Unita operativa 1 Ufficio b & 0923-59923 B4 usp.tp@istruzione.it

)_ Via Castellammare n® 14 — 91100 Trapani - Tel. 0923/599111
siciLia E-mail: usp.tp@istruzione.it - PEC: usptp@postacert.istruzione.it - www.tp.usr.sicilia.it




Q

uf//g'm:;fcm dell rstrusione e ded merdle
Ufficio Scolastico Regionale per la Sicilia
Ufficio XI - Ambito territoriale di Trapam

CERTIFICAZIONI MEDICHE

Per tutti gli studenti partecipanti ai Campionati Studenteschi, dalle fasi di istituto fino alle fasi regionali
comprese, & previsto il possesso del certificato di idoneita all’attivita sportiva non agonistica cosi come
descritto dall’art. 3 del Decreto interministeriale del 24/04/2013, modificato dall’art. 42 bis de DL
n.69/2013 convertito dalla Legge n. 98/2013 e dalla legge n.125 del 30 ottobre 2013.

TRASPORTO

Le spese per i mezzi di trasporto delle squadre saranno a carico delle singole Istituzioni Scolastiche.
Per quanto non contemplato nel presente regolamento vigono le disposizioni del Regolamento Tecnico
deila FIDAL e del Regolamento Tecnico Organizzativo indicato nelle schede tecniche dei Campionati
Studenteschi a.s. 2023-2024 (All.2 e All.3). Il comitato organizzatore e la giuria si riservano la facolta di
apportare al presente regolamento eventuali modifiche ritenute necessarie per la migliore riuscita della
manifestazione. Si ringraziano fin d’ora gli insegnanti per la fattiva collaborazione che vorranno

prestare sul campo gara per garantire il regolare svolgimento dell’evento.

NORME DI COMPORTAMENTO

Viene demandata ai docenti accompagnatori la vigilanza sulle condizioni di sicurezza, sulla prevenzione
dei rischi e sul primo soccorso degli alunni partecipanti all’evento secondo quanto previsto dalla

normativa vigente (D.lgs. n.81/2008).
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Campionati Studenteschi A.S. 2023-2024

FASI PROVINCIALI ATLETICA SU PISTA

Modulo sostituzioni

ISTITUTO SCOLASTICO
COGNOME ALUNNO DATA di
SOSTITUITO O Categoria COGNOME NOME SOSTITUTO NASCITA
ASSENTE

Il/la sottoscritto/a dichiara che i suddetti nominativi sono inseriti sul portale www.campionatistudenteschi.it

FIRMA DEL DIRIGENTE
o del docente accompagnatore




FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

A.S. 2023/2024

ATLETICA LEGGERA SU PISTA 1° GRADO

SCHEDA TECNICA
CATEGORIA ANNI D! NASCITA

Ragazze/i 2012 (2013)
Cadette/i 2010-2011

PROGRAMMA GARE

CATEGORIA RAGAZZE/\
GRUPPI SPECIALITA’ GARE
CORSE 60 mt — 600 mt — 60hs (6 ostacoli 60 cm. distanze
mt. 12/7,5/10,50)

SALTI Lungo - Alto
LANCI Peso Kg 2 - Vortex
STAFFETTA 8 x 50 mista cambio libero (4 Ragazzi — 4 ragazze)

CATEGORIA CADETTE/I

GRUPPI DI SPECIALITA’

GARE

CORSE 80 mt — 1000 mt — 80hs (0,76)

80hs C/i: 8hs distanze 13mt/8mt/11mt

80hs C/e: 8hs distanze 12mt/7,50mt/15,50mt
SALTI Lungo - Alto
LANCI Vortex — Peso (C/i Kg 4 — C/e Kg 3)
STAFFETTA 4x100




FEDERAZIONE ITALIANA

DI ATLETICA LEGGERA

REGOLAMENTO CATEGORIA RAGAZZE/I

FASE PROVINCIALE

>

>

Per la Fase Provinciale viene demandato agli Organismi Provinciali il criterio di partecipazione
relativo al numero di squadre da iscrivere per ogni scuola.

Poiché I'attivita della categoria Ragazze/i si conclude con la fase regionale, e vi deve essere,
soprattutto in questa fascia di eta, una proposta multidisciplinare, ogni alunno/a dovra partecipare
necessariamente a 2 specialita non appartenenti allo stesso gruppo. La staffetta 8x50 cambio libero,
deve essere composta obbligatoriamente da 4 ragazzi e da 4 ragazze che hanno partecipato alle gare
precedenti.

COMPOSIZIONE DELLE SQUADRE

»

La partecipazione & prevista per Squadra che, per poter essere iscritta, dovra essere composta da
non meno di 4 alunni e 4 alunne.

CLASSIFICHE SQUADRE Gruppi di Specialita

GRUPPI SPECIALITA’ GARE

CORSE

60 mt — 600 mt — 60hs (6 ostacoli 60 cm. distanze
mt. 12/7,5/10,50)

SALTI

Lungo - Alto

LANCI

Peso Kg 2 - Vortex

STAFFETTA 8 x 50 mista cambio libero (4 Ragazzi — 4 ragazze)

»

Le classifiche per squadre verranno redatte sulla somma di 6 miglior punteggi maschili e 6 femminili
(con la possibilita quindi di scartare il punteggio peggiore) pill il punteggio della staffetta.

La staffetta & obbligatoria per ogni squadra e non fa parte delle 2 gare scelte dagli alunne/i.

Al primo classificato verra assegnato 1 punto, al secondo 2 punti, al terzo 3 punti e cosi a salire fino
all’ultimo classificato.

In caso di squalifiche, ritiri o non classificati verra assegnato all'atleta il punteggio dell’ultimo
classificato piu 1 punto e la gara si intendera, comunque, coperta.

Risultera vincitore l'istituto che avra totalizzato meno punti nella somma dei punteggi previsti.




FEDERAZIONE ITALIANA
D1 ATLETICA LEGGFRA

NORME SPECIFICHE

> In caso di parita tra 2 o pil squadre verra classificata la squadra che avra ottenuto il miglior singolo
punteggio in assoluto. n caso di parita la squadra con gli alunni/e piu giovani.

> Le staffette saranno composte obbligatoriamente da 4 ragazze e 4 ragazzi degli alunni facenti parte
la squadra.

> Perisalti in estensione e per i lanci ogni atleta avra a disposizione 3 tentativi.

Per le gare di corsa si adottera il sistema delle batterie.

» Non e consentito I'uso di scarpe chiodate.

v

REGOLAMENTO CATEGORIA CADETTE/I

FASE PROVINCIALE

» PerlaFase Provinciale viene demandato agli Organismi Provinciali il criterio di partecipazione relativo
al numero di studenti da iscrivere in ogni singola gara e al numero degli istituti che si qualificano alla

fase successiva.
> Per la Fase Provinciale sara utilizzato il regolamento previsto per la Fese Regionale.

FASE REGIONALE

> Isingoli Organismi Regionali decideranno il numero di istituti ed atleti individualisti che accederanno
dalle fasi provinciali a quelle regionali.

COMPOSIZIONE DELLE SQUADRE

» Ogni squadra, alle finali regionali, € composta obbligatoriamente da 7 atleti.
> Ogni atleta deve gareggiare solo in una gara individuale pili, eventualmente, nella staffetta.
> Gli atleti partecipanti ai mt. 1000 non possono essere inseriti nella staffetta.



FEDERAZIONE ITALIANA

DI ATLETICA LEGGERA

CLASSIFICHE SQUADRE Gruppi di Specialita

GRUPPI DI SPECIALITA’ GARE

CORSE 80 mt— 1000 mt — 80hs (0,75)

80hs Cadetti: 8hs distanze 13 mt/8mt/11mt
80hs Cadette: 8hs distanze 12mt/7.50mt/15.50mt

SALTI Lungo — Alto
LANCI Vortex - Peso (C/i Kg 4 — C/e Kg 3)
STAFFETTA 4x100
> Le classifiche per squadre verranno redatte sulla somma di 7 miglior punteggi in 8 singole gare,
staffetta compresa (con la possibilita di scartare il punteggio peggiore).
» Al primo classificato verra assegnato 1 punto, al secondo 2 punti, al terzo 3 punti e cosi a salire fino
all’ultimo classificato.
» In caso di squalifiche, ritiri 0 non classificati verra assegnato all’atleta il punteggio dell’ultimo
classificato pil 1 punto e la gara si intendera, comunque coperta.
» Risultera vincitore I'istituto che avra totalizzato meno punti nella somma dei punteggi previsti.
NORME SPECIFICHE
> In caso di parita tra 2 o piu squadre verra classificata prima la squadra che avra ottenuto il miglior
singolo punteggio in assoluto.
> Le staffette saranno composte obbligatoriamente da 4 degli atleti facente parte la squadra escluso
I'atleta dei mt. 1000.
> Per le false partenze sara prevista I'applicazione del regolamento ISF (International School Sport
Federation).
» Per i salti in estensione e per i lanci ogni atleta avra a disposizione 3 tentativi; i primi otto
effettueranno altri 3 tentativi di finale nella fase regionale.
» Per le gare di corsa si adottera il sistema delle batterie e finali o serie. Gli organismi Territoriali
potranno decidere, in base alle iscrizioni, una delle due opzioni.
» Non é consentito I'uso delle scarpe chiodate.



FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGEARA

FINALE NAZIONALE PER LA SOLA CATEGORIA CADETTI/E

La Finale Nazionale sara effettuata con il seguente regolamento:

» Sono ammesse alla fase nazionale le squadre vincitrici delle fasi regionali.

» Sono ammessi, a titolo individuale, alla fase nazionale gli atleti vincitori delle fasi regionali di ogni
singola specialita, qualora non facessero gia parte della squadra finalista nazionale.

» Non sono ammaesse sostituzioni per gli atleti che gareggiano a titolo individuale.



FEDERAZIONE ITALIANA

DI ATLETICA LEGGERA A-S- 2023/2024
ATLETICA LEGGERA SU PISTA 2° GRADO

SCHEDA TECNICA
CATEGORIA ANNI DI NASCITA
Allievi/e 2007- 2008 — 2009 — (2010)
Juniores M/F 2005 - 2006
PROGRAMMA GARE
CATEGORIA ALLIVE/I
GRUPPI SPECIALITA’ GARE
CORSE 100 mt — 100hs (A/e h cm 0,76) — 100hs (a/i —h cm
0,84) — 1000 mt
100hs A/e n. 10 ostacoli — mt 13/mt 8,00/mt 15,00
100hs A/i n. 10 ostacoli — mt 13,00/mt 8,50/mt
10,50
SALTI Lungo - Alto
LANCI Peso (A/e 3 kg —A/i 5 kg)
STAFFETTA 4x100
CATEGORIA JUNIORES M/F
GRUPPI DI SPECIALITA’ GARE
CORSE 100 mt — 1000 mt —J/F 100hs (0,76) — 1/M 110hs
(0,91)

100hs distanze 13mt — 8,50mt — 10,50mt
110hs distanze 13,72mt —9,14mt — 14,02mt

SALTI Lungo - Alto

LANCI Peso (J/F 4kg — J/M 6kg)

STAFFETTA 4x100




FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

REGOLAMENTO CATEGORIA ALLIEVE/I - JUNIORES M/F

FASE PROVINCIALE

» Per la Fase Provinciale viene demandato agli Organismi Provinciali il criterio di partecipazione
relativo al numero di studenti da iscrivere in ogni singola gara e al numero degli istituti partecipanti
che si qualificano alla fase successiva.

FASE REGIONALE

» |singoli Organismi Regionali decideranno il numero di istituti ed atleti individualisti che accederanno
dalle fasi provinciali a quelle regionali, compresa la categoria Juniores.

COMPOSIZIONE DELLE SQUADRE

» Ognisquadra, alle finali regionali e nazionali, @ composta obbligatoriamente da 6 atleti.
» Ogni atleta deve gareggiare solo in una gara individuale piu, eventualmente, nella staffetta.
» Gli atleti partecipanti ai mt 1000 non possono essere inseriti nella staffetta.

CLASSIFICHE SQUADRE Gruppi di Specialita

CATEGORIA ALLIVE/I
GRUPPI SPECIALITA’ GARE

CORSE 100 mt — 100hs (A/e h cm 0,76) — 100hs (a/i — h cm
0,84) — 1000 mt
100hs A/e n. 10 ostacoli — mt 13/mt 8,00/mt 15,00
100hs A/i n. 10 ostacoli — mt 13,00/mt 8,50/mt
10,50

SALTI Lungo - Alto

LANCI Peso (A/e 3 kg — A/i 5 kg)

STAFFETTA 4x100




FEDERAZIONE ITAUANA
D) ATLETICA LEGGERA

CATEGORIA JUNIORES M/F

GRUPPI DI SPECIALITA’ GARE

CORSE 100 mt — 1000 mt — J/F 100hs (0,76) — J/M 110hs
{0,91)
100hs distanze 13mt — 8,50mt — 10,50mt
110hs distanze 13,72mt—9,14mt — 14,02mt

SALTI Lungo - Alto

LANCI Peso (J/F 4kg — )/M 6kg)

STAFFETTA 4x100

» Le classifiche per squadre verranno redatte sulla somma di 6 miglior punteggi in 6 singole gare,

staffetta compresa (con la possibilita quindi di scartare il punteggio peggiore).

Al primo classificato verra assegnato 1 punto, al secondo 2 punti, al terzo 3 punti e cosi a salire fino
all’ultimo classificato.

In caso di squalifiche, ritiri o non classificati verra assegnato all’atleta il punteggio dell’ultimo
classificato piu 1 punto e la gara si intendera comunque coperta.

Risultera vincitore I'istituto che avra totalizzato meno punti nella somma dei punteggi previsti.

In caso di parita tra 2 o piu squadre verra classificata la squadra che avra ottenuto il miglior singolo
punteggio in assoluto. In caso di ulteriore parita la squadra con gli alunni/e piu giovani.

Le staffette saranno composte obbligatoriamente da 4 atleti facenti parte la squadra escluso 'atleta
dei mt 2000.

Per le false partenze sara prevista ’applicazione del Regolamento Tecnico Internazionale.

Per i salti in estensione e per i lanci ogni atleta avra a disposizione 3 tentativi; i primi otto
effettueranno altri 3 tentativi di finale nella fase regionale (eventualmente anche nella fase
provinciale, in base al numero di iscrizioni, decideranno gli organismi territoriali).

Per le gare di corsa si adottera il sistema delle batterie e finali o serie. Gli organismi territoriali
potranno decidere, in base alle iscrizioni, una delle due opzioni.

FINALE NAZIONALE PER LA SOLA CATEGORIA ALLIEVE/E

La Finale Nazionale sara effettuata con il seguente Regolamento:

>
>

Sono ammesse alla fase nazionale le squadre vincitrici delle fasi regionali.

Sono ammessi, a titolo individuale, alla fase nazionale gli atleti vincitori delle fasi regionali di ogni
singola specialita, qualora non facessero gia parte della squadra finalista nazionale.

Non sono ammesse sostituzioni per gli atleti che gareggiano a titolo individuale.
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ATLETICA LEGGERA SU PISTA
Alunni/e con disabilita 1° GRADO

Anno scolastico 2023/2024

CATEGORIA ANNI DI NASCITA
Scuole 1° Grado | Cat. Ragazzi/e : anni 2012 (2013 nei casi di anticipo scolastico)
Fasi Provinciali e Regionali | Cat. Cadetti/e : anni 2009-2010-2011

(Raiazzile, Cadetti/e)

Scuole 1° Grado Cat. Cadetti/e : anni 2009-2010-2011
Fase Nazionale
(solo Cadetti/e)

CATEGORIE DI DISABILITA’

Considerata I'eterogeneita delle disabilita degli alunni, le classifiche verranno stilate
suddividendoli nelle seguenti categorie:

Alunni con disabilita intellettivo relazionale (DIR)
Alunni con disabilita intellettivo relazionale (C21)*
Alunni con disabilita fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.).
Alunni con disabilita fisica non deambulanti (HFC)
Alunni non udenti (HS).
Alunni non vedenti (NV).
appartengono a questa categoria gli alunni con sindrome di Down.

¥ ® © o © © o

Gli alunni che presentano piu disabilita dovranno essere iscritti nella categoria di disabilita
prevalente.

TUTELA SANITARIA
Per la partecipazione alle Fasi Provinciali e Regionali viene richiesto agli studenti il
“certificato di idoneita all’attivita sportiva non agonistica”, cosi come descritto dall’art. 3
del Decreto Interministeriale del 24/04/2013, modificato dall’art. 42 bis del Decreto-legge
n. 69/2013, convertito dalla Legge n. 98/2013 e dalla legge n. 125 del 30/10/2013.
Per la partecipazione alle Finali Nazionali, in linea con il progetto tecnico, viene richiesto
agli studenti il “Certificato di idoneita alla pratica sportiva agonistica” ai sensi del D.M.
4/03/1993, come successivamente aggiornato con nota del Ministero della Salute n. 3566
del 18 gennaio 2022 avente per oggetto: Aggiornamento della circolare della Direzione
Generale della Prevenzione Sanitaria del Ministero della Salute prot. n. 1269 del
13/01/2021 recante “Idoneita all’attivita sportiva agonistica in atleti non professionisti
Covid-19 positivi guariti e in atleti con sintomi suggestivi per Covid-19 in assenza di diagnosi
da SARS-CoV-2”



ATLETICA LEGGERA SU PISTA 1° GRADO

Programma |

Categoria Gruppi ';Gare
Ragazzi/e [Corse |60
!8)(50 mista e integrata con cambio libero - solo fino alle fasi provinciali
;Composizione: 4 normodotati (2M+2F) + 4 disabili (senza differenza di categoria e di
'sesso e senza obbligo di aver partecipato ad altre gare del programma) - gara ‘

promozionale |

Salti 'Lungo (ad esclusione della categoria HFC).
f'La battuta, per tutti, avverra su un’area di stacco di mt 1x1,22 (larghezzadella corsia)

realizzata con gesso o similare e con misurazione dal bordo anteriore dell'impronta
Ildel piede di stacco

|Lanci iVortex

ICadetti/e

Corse |80
4x100 integrata - solo fino alle fasi provinciali
Composizione: 2 normodotati + 2 disabili senza differenza

di categorie - gara promozionale

!Salti lLungo (ad esclusione della categoria HFC)
| e HS: battuta FIDAL/MI
e HFD-DIR: battutaamt 1
e (C21: battuta amt 0.50
‘NV: la battuta avverra su un’area di stacco di mt1x1,22 (larghezza della corsia)

|
realizzata con gesso o similare e con misurazione dal bordo anteriore

|dell’impronta del piede di stacco.
Lanci  Vortex: HFD HFC NV HS DIR C21
' Disco: |
|HFC (C/_tte, gr 500 — C/tti, gr 500" Attrezzo scuola a tre impugnature”);

REGOLAMENTO FASI PROVINCIALI E REGIONALI

Per ciascun alunno & consentita la partecipazione ad una sola gara individuale piu
I'eventuale staffetta organizzata solo alle fasi provinciali. Il numero dialunni che ogni scuola
potra iscrivere alle varie gare viene stabilito dai competenti organismi. Non & consentito
l'uso delle scarpe chiodate.

Per le gare di lancio e salto valgono le stesse norme applicate dalla FIDAL per i campionati
studenteschi. Per le false partenze sara prevista |’applicazione del regolamento ISF.

Classifiche individuali e premiazioni

Le classifiche individuali, distinte per sesso e per specialita, verranno stilate suddividendo
gli atleti nelle seguenti categorie:

e Alunni con disabilita intellettivo relazionale (DIR)
e Alunni con disabilita intellettivo relazionale (C21) {appartengono a questa categoria
gli alunni con sindrome di Down)




Alunni con disabilita fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.).
Alunni con disabilita fisica in carrozzina (HFC)

Alunni non udenti (HS)

Alunni non vedenti (NV)

Non sono previste classifiche a squadra.

Devono essere premiati i primi tre classificati, maschi e femmine, per ciascuna specialita e
categoria di disabilita. L'organizzazione potra prevedere anche I'attribuzione di medaglie di
partecipazione per i classificati dal quarto posto in poi.

L'istituto pud optare per la partecipazione dell’alunno DIR/C21 in serie e in classifica con i
normodotati. In questo caso non sono previstiadattamenti e le distanze sono quelle definite per
la categoria diappartenenza; il risultato va in classifica e il piazzamento e valido per il punteggio
individuale edisquadra.

Qualora un alunno di questi venga selezionato per la fase nazionale, la sua certificazione medica
agonistica deve essere quella del DM 04/03/93 come successivamente aggiornato con nota del
Ministero della Salute n. 3566 del 18 gennaio 2022 avente per oggetto: Aggiornamento
della circolare della Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria del Ministero della
Salute prot. n. 1269 del 13/01/2021 recante “Idoneita all’attivita sportiva agonistica in atleti
non professionisti Covid-19 positivi guariti e in atleti con sintomi suggestivi per Covid-19 in
assenza di diagnosi da SARS-CoV-2"

Per I'assistenza sanitaria sui campi gara si fa riferimento al regolamento FIDAL.

FASI NAZIONALI

Non tutti i campioni regionali potranno partecipare alle Finali Nazionali.

Ogni regione puo accedere alla Finale Nazionale con una propria Rappresentativa Regionale
composta da un massimo di 8 alunni (tra maschi e femmine) individuati dal ORSS tra i Campioni
regionali, maschili e femminili, cat. Cadetti/e delle gare in programma. Potranno far parte della
rappresentativa fino ad un massimo di 4 alunni/e appartenenti alla stessa categoria di disabilita al
fine di garantire la pili ampia rappresentativita di tutte le tipologie.

Alla Finale Nazionale ciascun alunno puo essere iscritto ad una sola delle gare individuali in
programma.
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ATLETICA LEGGERA SU PISTA
studenti con disabilita 2° GRADO

Anno scolastico 2023/2024

'CATEGORIA ANNI DI NASCITA
'Scuole 2° Grado ‘ Cat. Allievi/e : anni 2007-2008-2009 (2010 nei casi di anticipo scolastico)

Fasi Provinciali e Regionali | Cat. Juniores m/f : anni 2004 -2005-2006
Allievi/e e Juniores)

(

Scuole 2° Grado | Cat. Allievi/e : anni 2007-2008-2009 (2010 nei casi di anticipo scolastico)
Fase Nazionale

SPORT

E SALUTE

CATEGORIE DI DISABILITA’

Considerata I'eterogeneita delle disabilita degli studenti, le classifiche verranno stilate
suddividendoli nelle seguenti categorie:

Studenti con disabilita intellettivo relazionale (DIR)
Studenti con disabilita intellettivo relazionale (C21)*
Studenti con disabilita fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.).
Studenti con disabilita fisica non deambulanti (HFC)
Studenti non udenti (HS).
Studenti non vedenti (NV).
appartengono a questa categoria gli Studenti con sindrome di Down.

0 o @& © o o

Gli studenti che presentano pil disabilita dovranno essere iscritti nella categoria di
disabilita prevalente.

TUTELA SANITARIA
Per la partecipazione alle Fasi Provinciali e Regionali viene richiesto agli studenti il
“certificato di idoneita all’attivita sportiva non agonistica”, cosi come descritto dall’art. 3
del Decreto Interministeriale del 24/04/2013, modificato dall’art. 42 bis del Decreto-legge
n. 69/2013, convertito dalla Legge n. 98/2013 e dalla legge n. 125 del 30/10/2013.
Per la partecipazione alle Finali Nazionali, in linea con il progetto tecnico, viene richiesto
agli studenti il “Certificato di idoneita alla pratica sportiva agonistica” ai sensi del D.M.
4/03/1993, come successivamente aggiornato con nota del Ministero della Salute n. 3566
del 18 gennaio 2022 avente per oggetto: Aggiornamento della circolare della Direzione
Generale della Prevenzione Sanitaria del Ministero della Salute prot. n. 1269 del
13/01/2021 recante “ldoneita all’attivita sportiva agonistica in atleti non professionisti
Covid-19 positivi guariti e in atleti con sintomi suggestivi per Covid-19 in assenza di diagnosi
da SARS-CoV-2"



ATLETICA LEGGERA SU PISTA 2° GRADO

PProgramma
Categoria Gruppi  Gare
lAllievi/e Corse 100
1000 (solo DIR e C21)
4x100 integrata - solo fino alle fasi provinciali
Composizione: 2 normodotati + 2 disabili senza differenza di categorie
|(f.f,ara promozionale).
Salti Lungo (ad esclusione della categoria HFC) |
| e HS: battuta FIDAL/MI |
e HFD-DIR:battutaamt1
e (C21:battutaamt 0.50
e NV:labattuta avverra su un’area distacco di mt1x1,22 (larghezza
della corsia) realizzata con gesso o similare econ misurazione dal
: bordo anteriore dell’'impronta del piede di stacco.
Lanci Peso
e HFD-HS-NV(A/ekg3,A/ikg5)
e HFC(A/ekg2,Alikg?2)
e DIRPESO (3kg A/e —5kg A/e)
e (21 PESO (3kg A/e —4kg A/e)
Disco
e HFC (A/e, gr 500 - A/i gr 500 “Attrezzo scuola a tre impugnature”).
Juniores M/? (Corse 100 - o

11000 (solo DIR e C21)
4x100 integrata - solo fino alle fasi provinciali
Composizione: 2 normodotati + 2 disabili senza differenza di categorie
(gara promozionale).
Salti ;Lung—o(ad esclusione déllgcategoria HFC)
e HS: battuta FIDAL/MI
e HFD-DIR:battutaamt1
e (C21: battutaamt 0.50 '
| e NV:labattuta avverra su un’area distacco di mt1x1,22 (larghezza
| della corsia) realizzata con gesso o similare econ misurazione dal
|

bordo anteriore dell'impronta del piede di stacco.

|
|LLanci Peso
HFD - NV- HS (J/f kg 4, J/m kg 6)
| HFC (J/fkg 2, )/m kg 2)
| DIR (4kg J/f — 5kg J/m)
|




REGOLAMENTO FASI PROVINCIALI E REGIONALI

Per ciascuno studente & consentita la partecipazione ad una sola gara individuale piu
I'eventuale staffetta organizzata solo alle fasi provinciali. Il numero di studenti che ogni
scuola potra iscrivere alle varie gare viene stabilito dai competenti organismi.

Per le gare di corsa, di lancio e salto valgono le stesse norme applicate dalla FIDAL per i
Campionati studenteschi.

Classifiche individuali e premiazioni

Le classifiche individuali, distinte per sesso e per specialita, verranno stilate suddividendo gli
atleti nelle seguenti categorie:

e Studenti con disabilita intellettivo relazionale (DIR)

e Studenti con disabilita intellettivo relazionale (C21) (appartengono a questa categoria
gli studenti con sindrome di Down).

¢ Studenti con disabilita fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.).
Studenti con disabilita fisica in carrozzina (HFC)

Studenti non udenti (HS)

Studenti non vedenti (NV)

Non sono previste classifiche a squadra.

Devono essere premiati i primi tre classificati, maschi e femmine, per ciascuna specialita e
categoria di disabilita. L’organizzazione potra prevedere anche I'attribuzione di medaglie di
partecipazione per i classificati dal quarto posto in poi.

L'istituto pud optare per la partecipazione dello studente DIR/C21 in serie e classifica con i
normodotati. In questo caso non sono previsti adattamenti e le distanze sono quelle
definite per la categoria di appartenenza; il risultato va in classifica e il piazzamento é valido
per il punteggio individuale e di squadra.

Qualora un alunno di questi venga selezionato per la fase  nazionale, la sua certificazione
medica agonistica deve essere quella del DM 04/03/93 come successivamente aggiornato
con nota del Ministero della Salute n. 3566 del 18 gennaio 2022 avente per oggetto:
Aggiornamento della circolare della Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria del
Ministero della Salute prot. n. 1269 del 13/01/2021 recante “ldoneita all’attivita sportiva
agonistica in atleti non professionisti Covid-19 positivi guariti e in atleti con sintomi
suggestivi per Covid-19 in assenza di diagnosi da SARS-CoV-2".

Per 'assistenza sanitaria sui campi gara si fa riferimento al regolamento FIDAL.
FASI NAZIONALI
Non tutti i campioni regionali potranno partecipare alle Finali Nazionali.

Ogni regione puo accedere alla Finale Nazionale con una propria Rappresentativa Regionale
composta da un massimo di 8 studenti (tra maschi e femmine) individuati dal ORSS tra i
Campioni regionali, maschili e femminili, cat. Allievi/e - delle gare in programma. Potranno
far parte della rappresentativa fino ad un massimo di 4 studenti/esse appartenenti alla
stessa categoria di disabilita al fine di garantire la piu ampia rappresentativita di tutte le
tipologie.

Alla Finale Nazionale ciascun studente puo essere iscritto ad una sola delle gare individuali
in programma.




