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Circolare n. 323 Erice 26/04/2023

e Agli alunni della classe llIC
Scuola primaria

¢ Ai genitori degli alunni della
classe IlIC Scuola primaria

e Aidocenti dellaclasse llIC
Scuola primaria

e AIDSGA

e AISITOWEB

Oggetto: Sistema di Sorveglianza OKkio alla SALUTE - promossa e finanziata dal Ministero della
Salute

Si comunica che gli alunni della classe llIC Scuola Primaria — Plesso Giovani Paolo Il parteciperanno
giorno 03/05/2023 alle ore 10.00, durante I'orario curriculare presso la sede centrale del nostro Istituto, alle
attivita previste nell'ambito del progetto OKkio alla SALUTE.

Il progetto, inteso quale sistema di sorveglianza nazionale su alcuni rischi comportamentali dei giovani in eta
scolare, ha come obiettivo generale quello di seguire nel tempo i cambiamenti della scuola, necessari a fare
della stessa 'ambiente ideale per migliorare le condizioni di salute degli alunni.

L'attivita progettuale prevede:
- laraccolta di informazioni sugli stili alimentari, sullabitudine all'esercizio fisico, sui comportamenti
sedentari dei bambini e sulle eventuali iniziative scolastiche favorenti la scelta di stili di vita salutari
- Larilevazione diretta di misure antropometriche (peso e statura) dei bambini da parte di operatori
delle ASL, per la valutazione dello stati ponderale.
Le informazioni che emergeranno dall'analisi dei dati saranno completamente anonime.
La docente referente & l'insegnate Rita Barbiera.

Il Dirigente Scolastico
Giorgina Gennuso
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell'art. 3 comma 2 del D.Igs. 39/93



